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S A N T ’ E G I D I O

[Foto’s boven en onder: Nazdar]

Kledingbank
Wij worden nog steeds overladen met 
een stroom van kleding en zijn heel blij 
met de goede kwaliteit van alles wat 
gebracht wordt. Daar kunnen wij weer 
mensen blij mee maken die financieel in de 
knel zijn geraakt ook in deze coronatijd. 
Vluchtelingen van het AZC hebben de weg 
naar de kledingbank weer gevonden. In 
verband met de coronamaatregelen blijft 
de scheiding van inbreng en uitgifte, alsook 
de aanpassing van de openingstijden, 
behouden:
Inleveren: maandag van 9.30 tot 15.00 uur
Halen: zaterdag van 9.30 tot 15.00 uur

Generatietuin
Elke vrijdagmiddag is het weer een vreugde 
om met de kinderen van de basisschool de 
tuin in te gaan. Er zijn nieuwe kinderen 
bij gekomen en gelukkig ook nieuwe 
vrijwilligers die mee willen helpen. Er 
komen nu elke week tussen de 10 en de 15 
kinderen om te werken in hun eigen tuintje. 
Ze zaaien, planten, wieden het onkruid, 
geven water als dat nodig is en verwonderen 

zich over hoe alles groeit en bloeit en over 
alle beestjes die in de tuin rondkruipen of 
vliegen. Met kaarten van de IVN ontdekken 
zij welke hommel daar op de zonnebloem 
zit, of welke vlinder daar vliegt. We hebben 
vlinderhuisjes gemaakt van melkpakken. 
De kinderen hebben ze mooi beplakt met 
bloemen en blaadjes en opgehangen aan het 
hek. Nu maar wachten tot de vlinders er hun 
intrek zullen nemen.

Officiële opening Groenstrook
Bij de Kledingbank zijn verschillende lijnen 
samengekomen om een Groenstrook of Eco-
spot te realiseren. Ronald Duin van de IVN 
kwam vorig jaar kijken bij de Generatietuin 
en zag het parkeerterrein. Hij zij: ‘Het doet 
mij pijn om zoveel stenen te zien’. Daar is nu 
verandering in aangebracht. Tweehonderd 
vierkante meter stenen zijn verwijderd, 
wit zand is weggegraven en zestig kuub 
zwarte grond ervoor in de plaats gekomen. 
Bloemen zijn ingezaaid en door de Lions 
Club is een insectenhotel geplaatst. Op 3 

juli is door wethouder Maarten Vierssen 
en vertegenwoordigers van IVN en de 
Lions Club het informatiebord van het 
insectenhotel en de groenstrook onthuld. 
Het was een korte plechtigheid en een 
gezellig samenzijn.

Aardappelen rooien
Als er groente geoogst kan worden in de 
Generatietuin nemen de kinderen hun sla, 
bietjes en andijvie mee naar huis. Vrijdag 10 
juli was het tijd om met de kinderen in de 
tuin aardappelen te gaan rooien. Geweldig 
om te zien hoe enthousiast de kinderen met 
de handen in de grond zaten te wroeten om 
aardappelen te vinden en die trotse ogen 
terwijl ze lieten zien hoe groot hun vondst is. 
We hebben samen heel wat kilo’s 
aardappelen uit de grond gehaald. Een heel 
mooie opbrengst.
Het was een feest, voor de kinderen 
een geweldige ervaring. De gerooide 
aardappelen zijn aan het einde van de 

middag met elkaar gedeeld, trots brachten 
de kinderen hun rijke oogst naar huis.
Zij leren om te spitten, te harken, stenen en 
onkruid te verwijderen en water te geven. 
Zij leren respect voor de natuur. Zij leren de 
vreugde van het oogsten en het samen delen 
met elkaar. Dat zijn mooie ervaringen die zij 
niet snel zullen vergeten.

Franciscustafel
De hele coronaperiode zijn wij doorgegaan 
met maaltijden uitreiken aan de deur van de 
pastorie, daar ontvangen wij tussen de 50 
en 60 gasten. De laatste weken heeft Maitre 
Deux voor maaltijden gezorgd, omdat de 
keuken in de pastorie niet beschikbaar was. 
Vanaf 20 juli kunnen wij weer zelf gaan 
koken in een gloednieuwe keuken. De nieuw 
ingerichte keuken met geschikte apparatuur 
zal dankbaar gebruikt worden om weer 
gezonde en heerlijke maaltijden te bereiden 
voor onze dak- en thuisloze vrienden. 
Voorlopig blijven wij wel afhaalmaaltijden 
bereiden en gaan langzaam weer gasten 
ontvangen in de splinternieuwe zaal, waar 
de Franciscustafel weer een gastvrije ruimte 
zal zijn. De vrienden van de straat en de 
vrijwilligers kijken daar naar uit.

Straatteam
Het Straatteam gaat alweer een paar weken 
op pad met de bakfiets om koffie, brood, 
vers fruit en flesjes water en Nutridrink uit 
te delen voor onze vrienden van de straat. 
Elke week ontmoeten wij veel gasten 
bij Omnizorg, op het marktplein, in het 
Oranjepark en bij het station.

Zomerstop
1 augustus is de laatste uitgifte van de 
Kledingbank, daarna gesloten tot 29 
augustus. 

3 augustus is de laatste Franciscustafel en op 
7 augustus het laatste gebed en de laatste 
rit van het Straateam voor de Zomerstop. 28 
augustus pakken wij de draad weer op met 
om 19.30 weer het eerste gebed te houden 
en met het Straatteam op pad te gaan.  
31 augustus openen wij weer de deuren van 
de pastorie voor de Franciscustafel.

“Waar komt uw kleding vandaan?”, die 
vraag legde de werkgroep Em-missie u voor 
in het vorige nummer van OpWeg, vanwege 
de actie van Solidaridad t.b.v. duurzame 
kledingproductie. Een initiatief dat heel 
dicht bij de initiatieven ligt, die door de 
werkgroep Fairtrade in de gemeente 
Apeldoorn worden ontwikkeld. 

Terwijl het bedrijfsleven in Nederland een 
steunpakket kreeg tijdens de coronacrisis 
dreigden sommige modeketens hun 
afspraken niet na te komen door reeds 
bestelde containers met kleding, die klaar 
stonden om verscheept te worden, zomaar 
te annuleren. Door tussenkomst van 
organisaties voor eerlijke handel, beloofde 
één van de ketens toch haar afspraken 
na te komen. Gelukkig zijn er inmiddels 
enkele zaken in Apeldoorn die Fairtrade 
kleding verkopen en zodoende aan boeren, 
arbeiders en handelaren een eerlijke prijs 
garanderen. Fairtrade staat voor ‘eerlijke 

handel’ en grote kans dat u daarbij niet in de 
eerste plaats aan kleding denkt.

Onderzoek van RTV Apeldoorn liet zien dat 
consumenten bij Fairtrade vooral denken 
aan koffie, thee, suiker en chocolade. 
Grote kans dat onze lezers daar ook aan 
denken. De O.L. Vrouwekerk is sinds kort 
een “groene kerk”, d.w.z. dat ze bijzondere 
aandacht heeft voor duurzaamheid in kerk 
en samenleving. Daarnaast voert ze een 
zorgvuldig inkoopbeleid als het gaat om 
het product waar we elke zondag buiten 
coronatijd voor in de rij staan: koffie en thee. 
Heeft u er wel eens bij stil gestaan waar uw 
koffie en thee vandaan komt, die u drinkt 
tijdens vergaderingen en koorrepetities? 
Al jarenlang is het beleid dat er uitsluitend 
Fairtrade koffie en thee wordt geschonken. 
Een vanzelfsprekende zaak, die laat zien 
dat geloven alles te maken heeft met ons 
dagelijks handelen. De werkgroep Fairtrade, 
die zich inspant om van Apeldoorn een 

Fairtradegemeente te maken, is er trots op 
dat de O.L. Vrouwekerk op die manier haar 
nekt uitsteekt als voorbeeld voor andere 
kerken in onze woonplaats. Zoals boeren 
hier een eerlijke prijs verdienen voor hun 
gewassen, zo is het ook voor hen die elders 
moeten leven van de opbrengst van koffie- 
en theeplantages. 

Dat brengt ons bij de vraag wat u zelf 
kunt doen om bij te dragen aan die 
omstandigheden. Het beste is om uzelf 
die vraag te stellen als u tijdens het doen 
van uw dagelijkse boodschappen voor 
het schap in de supermarkt staat. Het 
Fairtradekeurmerk treft u o.a. aan op 
bananen, koffie, thee, chocolade, rijst en 
vele andere producten. Daarnaast schenken 
veel horecagelegenheden ook Fairtrade 
koffie. En wist u dat er zelfs Fairtrade 
bloemen bestaan? Zo kunnen we allemaal 
ons steentje bijdragen aan een betere 
samenleving. 

De werkgroep Em-missie heeft zich van 
harte achter de Fairtradegedachte gesteld 
en zal daarom ook jaarlijks een activiteit 
organiseren om dat onder de aandacht te 
brengen.  
Zo helpen we samen om van Apeldoorn 
een Fairtradegemeente te maken. 
Wilt u daar meer over weten of zich 

De Onze Lieve Vrouwekerk kiest voor eerlijke handel

aanmelden als vrijwilliger kijk dan op www.
Fairtradegemeenten.nl, op Faceboek onder 
“Fairtradegemeente Apeldoorn” of mail 
naar fairtradeapeldoorn@gmail.com
Wilt u meer weten over de werkgroep Em-
missie of heeft u vragen, mail dan naar: 
emmaus.apeldoorn.emmissie@gmail.com

Diaken Theo van Driel, 
voorzitter werkgroep Fairtrade Apeldoorn
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Gebedsgroep de Parel is tot nader bericht 
stopgezet.

Bezorger OpWeg 
(m/v) gezocht
Wie wil tijdelijk OpWeg bezorgen 
op de volgende adressen: 1x 
Dennenkamp, 3x Deventerstraat, 
3x Etty Hillesumplantsoen, 6x 
Gooiland, 2x Mergelland, 1x Ommeland,
totaal 16 exemplaren. Wellicht één van u 
van de genoemde adressen? Bent u 
degene die dat wil doen? Dan graag een 
berichtje aan Cita Pol 055 366 19 23 (graag 
tussen 18-19 uur) of s.a.pol-vandenberg@
online.nl. Alvast bedankt!
 
Nog een bezorger OpWeg (m/v) gezocht
Wegens gezondheidsproblemen heeft 
de heer Sijtsma aangegeven te stoppen 
met de bezorging van OpWeg.
Namens de Emmaüsparochie heel veel 
dank voor uw jarenlange trouwe bezorging 
van OpWeg en veel goeds toegewenst!
Enkele adressen van deze wijk worden 
overgenomen door de heer Van den Broek, 
waarvoor dank!
Ik zoek dus nu nog een bezorger die 14 
exemplaren wil bezorgen aan Malrove (9x) 
en Salomonszegel (5x), het bezorgen kost 
u slechts een half uurtje per keer. 
Bent u degene die dat wil doen? 
Dan graag een berichtje aan Cita Pol 
055 366 19 23 (graag tussen 18-19 uur) of 
s.a.pol-vandenberg@online.nl. Alvast bedankt!

Bijbelgroep “Victor” 
Elke eerste donderdag van de maand 
komen we bij elkaar bij iemand thuis om 
ons te verdiepen in de lezingen van de 
komende zondag. Bijbelkennis is niet nodig 
wel openheid naar hetgeen geïnspireerde 
woorden betekenen in onze tijd. Wilt u 
meedoen stuur dan even een mail naar 
pastor R. Pragt: r.pragt@upcmail.nl of 
laat het weten op het secretariaat van de 
parochie. We kijken dan of het aantal een 
gewone huiskamer niet te boven gaat. Van 
harte welkom.

S T A D

Voor informatie: http://www.3ranken.nl/

Helaas kan niet iedereen altijd beschikken 
over familie, buren of goede bekenden 
die in de gelegenheid en in staat zijn hulp 
te bieden. Omzien naar Elkaar wil hulp 
bieden aan mensen die kortstondig hulp 
nodig hebben. Bij hulp kunt u denken aan 
vervoer naar ziekenhuis voor bezoek arts, 
boodschap doen i.v.m. ziekte, huishoudelijke 
hulp, lamp repareren, hulp bij verhuizing, 
kamer behangen of tuinonderhoud. Heeft u 
zelf hulp nodig of wilt u zich aanmelden als 
vrijwilliger, neem dan contact op met:
Irene Schiphorst, tel. 541 58 31
Adri Hulst, tel. 541 61 64
E-mail: omziennaarelkaar@3ranken.nl 

Bezorging OpWeg in de 
Emmanuelgemeenschap
Onze oproep voor een nieuwe bezorger 
van OpWeg heeft succes gehad; mevrouw 
Bekker heeft aangeboden OpWeg te 
bezorgen voor het wijkje in de Gaarden. 
Deze wijk is tijdelijk door mevrouw Bon 
bezorgd, veel dank daarvoor!  Marry van 
Weerdenburg.

Werkgroep Welzijn/Ziekenbezoek
Als u weet dat iemand wordt opgenomen 
in het ziekenhuis, licht dan even de 
werkgroep Welzijn in: mevrouw 
D. van Bussel, tel. 055 521 80 06 of 
de heer G. Tiemessen, tel. 055 521 39 28. 

Stilteruimte St. Hubertus
De stilteruimte is voor persoonlijk bezoek 
open als het Multifunctionele Centrum “De 
Groene Hoven” open is.  Het MFC is open 
van maandag t/m vrijdag tussen 9.00 en 
17.00 uur. 

Kopij voor de volgende OpWeg graag in-
leveren uiterlijk woensdag 12 augustus 2020 
per e-mail aan receptie@rkapeldoorn.nl

D E  D R I E  R A N K E N

H U B E R T U S

T E R E S I A

V I C T O R

	

B I J B E L R O O S T E R

Bijbelrooster jaar A

26 juli 2020 Zeventiende zondag door het jaar 
1 Kon. 3,5.7-12; Ps. 119; Rom. 8,28-30; Mt. 13,44-52 of 44-46 

02 augustus 2020 Achttiende zondag door het jaar 
Jes. 55,1-3 Ps. 145 Rom. 8,35.37-39 Mt. 14,13-21 

09 augustus 2020 Negentiende zondag door het jaar 
1 Kon. 19,9a + 11-13a; Ps. 85; Rom. 9,1-5; Mt. 14,22-33 

15 augustus 2020 Maria Tenhemelopneming 
Apok. 11,19a; 12,1-6a + 10ab; Ps. 45; 1 Kor. 15,20-26; Luc. 1,39-56 

16 augustus 2020 Twintigste zondag door het jaar 
Jes. 56,1.6-7; Ps. 67; Rom. 11,13-15 + 29-32; Mt. 15,21-28

Als je barmhartig bent, laat dan je linkerhand niet weten
wat je rechter doet, opdat je barmhartigheid in het verborgene gebeurt;
en je Vader, die in het verborgene ziet, zal het je lonen.

Jezus in Matteüs 6,3-4

E V E N  S T I L S T A A N

ONZE LIEVE VROUWE

K E R K D I E N S T E N  E L D E R S

H. MARTINUSKERK TWELLO
Zondag 26 juli 
17e zondag door het jaar
10.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor Sebastian 
Woensdag 29 juli
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
Donderdag 30 juli
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
Zaterdag 1 augustus 
18e zondag door het jaar
19.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor Sebastian 
Zondag 2 augustus 
18e zondag door het jaar
10.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor Sebastian 
Woensdag 5 augustus 
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
Donderdag 6 augustus 
(Gedaanteverandering van de Heer)
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor H. Hermens
Zaterdag 8 augustus 
19e zondag door het jaar
19.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastoor H. Hermens
Zondag 9 augustus 
19e zondag door het jaar
10.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastoor H. Hermens
Woensdag 12 augustus
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen 
Donderdag 13 augustus
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
Zaterdag 15 augustus 
20e zondag door het jaar
19.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor Sebastian
Zondag 16 augustus 
20e zondag door het jaar
10.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen
	 Voorganger pastor Sebastian
Woensdag 19 augustus
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen 
Donderdag 20 augustus
09.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 88 personen

H. MARTINUSKERK VAASSEN
Zaterdag 25 juli 17e zondag door het jaar
18.30 uur	 Gebedsviering met 100 personen
	 Voorganger pastor W. Vroom
Zondag 2 augustus 18e zondag door het jaar
10.00 uur	 Gebedsviering met 100 personen
Voorganger pastor I. Kantoci
Zaterdag 8 augustus 
19e zondag door het jaar
18.30 uur 	 Gebedsviering met 100 personen
	 Voorganger pastor I. Kantoci
Zaterdag 15 augustus 
20e zondag door het jaar
18.30 uur 	 Eucharistieviering 
	 met 100 personen
	 Voorganger pastoor H. Hermens

H. ANTONIUS ABT LOENEN
Zondag 26 juli 17e zondag door het jaar
10.00 uur	 Gebedsviering met 50 personen
	 Voorgangers pastor W. Vroom 
	 en A. v.d. Werff
Zaterdag 1 augustus 
18e zondag door het jaar
19.00 uur	 Eucharistieviering 
	 met 50 personen
	 Voorganger pastoor H. Hermens
Zondag 9 augustus 19e zondag door het jaar
10.00 uur	 Gebedsviering met 50 personen
	 Voorganger pastor I. Kantoci
Zaterdag 15 augustus 
20e zondag door het jaar
19.00 uur	 Gebedsviering met 50 personen
	 Voorganger pastor I. Kantoci 
	 en A. v.d. Werff

In de verzorgingshuizen in Apeldoorn kunnen 
nog geen vieringen worden gehouden. 

H. Geestkapel Assel
Er zijn weer vieringen in de H Geestkapel. 
Vanwege het coronagevaar wel met de 
nodige restricties. We volgen natuurlijk het 
door de overheid opgelegde protocol.
Dus 1,50 meter onderlinge afstand, handen 
wassen bij het binnengaan van de kapel 
en heeft U gezondheidsklachten, blijf dan 
lekker thuis en geniet van de vieringen op tv 
of internet.
Als U naar de kapel wil komen dient U zich 
wel van tevoren aan te melden, want er 
mogen voorlopig maar 30 personen bij een 
viering aanwezig zijn.
Opgave kan bij ondergetekende, Hans 
Bosch, telefonisch tussen 14.00 en 16.00 uur 
op telefoonnummer 055- 505 1687. Mocht 
het aantal aanmeldingen het maximum 
overschrijden hoort U dat meteen en kunnen 
we samen voor een andere keer afspreken.
Overige gedragsregels hoort U bij 
binnenkomst in de kapel.
We zien U graag weer terug.

Toch ff zingen
Na kleine repetities in de tuin van de dirigent ging Novum Canticum eindelijk samen 
buiten zingen bij het Bospaviljoen ’t Leesten. Het was fijn om weer met elkaar mooie 
muziek te maken, maar wel op afstand. De sfeer en het geluid was prima!

Wil je vanaf september met ons meedoen? Mail dan naar: mailnaar@novumcanticum.nl.
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Informatieblad OpWeg met een oplage van ruim 4.000 stuks in de regio 
Apeldoorn, is een uitstekend medium voor uw boodschap of aanbieding.

Voor meer informatie bel of schrijf naar: 
F. Spallek, De Zeis 53, 7335 KE Apeldoorn, tel. 055 - 542 64 24.

Formaat 8 x 4,5 cm = 1/30 pag. kost € 30,00.
Bij meerdere plaatsingen een leuke korting.

informatieblad voor katholiek apeldoorn

OpWeg is een uitgave van de SIKA 
Stichting Informatieblad Katholiek Apeldoorn
Postadres: SIKA, p/a Regentesselaan 16a, 
7316 AD Apeldoorn. 
Stichting SIKA is ANBI-erkend, u kunt uw giften 
aftrekken van de belasting.

Bestuur
Voorzitter: J.W.J. Scheffer 
Secretaris: M. Oomen-Pragt, mfaoomen@gmail.com
Penningmeester: F.P.C.J. Spallek, spallekf@telfort.nl

Financiën en advertenties
F.P.C.J. Spallek, De Zeis 53, 7335 KE Apeldoorn, 
055 542 64 24, spallekf@telfort.nl

Rekening: 2395546; IBAN: NL10 INGB 0002 3955 46, 
t.n.v. SIKA OpWeg

Bezorgklachten, verhuizingen, aanmeldingen, opzeggingen:
Secretariaat: Emmaüsparochie Apeldoorn, 
Stationsstraat 13, 7311 NL Apeldoorn, 
055 526 65 00, e-mail: receptie@rkapeldoorn.nl . 

Vrijwillige bijdrage
Het uitgeven van OpWeg kost geld. Het blad kan 
dan ook alleen maar blijven verschijnen dankzij 
bijdragen van lezers. Jaarlijks wordt een acceptgiro 
verspreid waarmee een vrijwillige bijdrage kan 
worden overgemaakt. 

Men hoeft natuurlijk niet op deze acceptgiro 
te wachten, spontane bijdragen zijn ook zeer 
welkom op rekening: NL10 INGB 0002 3955 46, 
t.n.v. SIKA OpWeg

Kopij voor STAD
Berichten en mededelingen uit de parochie dienen
vóór of op de woensdag van de week vóór de datum
van verschijning (is 9 dagen vóór de verschijningdatum) 
bij het secretariaat (receptie@rkapeldoorn.nl)
te worden ingeleverd. Het secretariaat zorgt voor 
aanlevering bij de eindredactie.

Overige kopij
Artikelen moeten vóór of op de donderdag van de 
week vóór de datum van verschijning (is 8 dagen 
vóór de verschijningsdatum), uiterlijk 13:00 uur, bij de 
redactie (op-weg@rkapeldoorn.nl) ingeleverd zijn.

De redactie behoudt zich het recht voor om:
- 	 zonder overleg artikelen in te korten, later te 
	 plaatsen of niet te plaatsen, 
- 	 te laat ontvangen of ongevraagd ontvangen 
	 kopij niet te plaatsen. 
Als uw bijdrage groter is dan 300 woorden, 

wordt u verzocht van tevoren contact 
op te nemen met de redactie.

Verantwoording
De redactie streeft er altijd naar de rechten 
met betrekking tot illustraties en artikelen te 
respecteren en volgens de wettelijke bepalingen 
te regelen. Eenieder die desondanks meent zekere 
rechten te kunnen doen gelden, wordt verzocht 
daarover met de redactie contact op te nemen.

Algemene redactie
A. Boon-Jacobs, G. van de Braak, R. Dashorst 
en W. Olierook
Eindredactie
I. Franken en M. Lamper 
Opmaak
E* D.SIGN te Barneveld (www.e-ster.biz)
Druk
Vellendrukkerij BDU - Barneveld

Verzekerd van persoonlijke 

uitvaartbegeleiding in de 

regio Apeldoorn, waar u 

ook verzekerd bent. 

www.mooi-afscheid.nl

055 - 312 56 89
dag en nacht

Ons assortiment biedt een geweldig 
aanbod hoogwaardige merken. Van 
hoofdtelefoon tot compleet home 
cinema-systeem. Van koffi emachine 
tot alle denkbare keuken inbouw-
apparatuur. Uiteraard met onze 
kenmerkende service. Kom langs en 
beleef de mogelijkheden. U bent van 
harte welkom!

• 3 jaar garantie

• aan huis advies en verkoop

• levering op afspraak

• gratis bezorgen en afvoeren

• eigen technische dienst

• uitgebreide uitleg

S ervice vinden wij vanzelfsprekend


